
 

Manual de Padres 
Instrucciones y consejos para el campamento 



Cositas importantes 
 

    

MONITOR/A TUTOR/A MENÚS ADAPTADOS BUS 

Responsable de su grupo, perfiles 

según edades. 

Adaptaciones individuales para 

alergias, intolerancias, Etc… 

Indíquenos qué parada le interesa 

más, Santa Justa o Ciudad Expo. 

   

CONTACTAR 
Cada 2 días se les 

entregará el móvil o 

podrán llamar desde la 

oficina 

QUÉ DEBE LLEVAR 
Es importante un inventario con todas 

las cosas que trae. Así el último día 

no se dejará nada. 

CAMPABANK 
Entregarán el dinero al llegar y se 

Contabilizará lo que gasten. El 

último día se devuelve la cantidad 

restante. 



 

 

MONITOR/A TUTOR/A 
Cada grupo de niñ@s, aproximadamente de 12 participantes 
y agrupad@s por edades, tendrá un responsable que 

hará un seguimiento especial a cada miembro 

del grupo. Podéis preguntarle 

cualquier cosa. 



 

QUÉ HACE NUESTRA 
ENFERMERA POR 
NUESTR@S NIÑ@S ? 

 

 

 

Curas Habituales 
Realiza las primeras atenciones y 

supervisa el estado de salud de tod@s l@s 

participantes. Toma de temperatura, 

vendajes, cura de heridas, etc… 

Alergias, intolerancias y 
Medicamentos 

Recepciona los medicamentos nada más llegar, los 

custodia y los suministra en forma y modo 

correctos. Supervisa con cocina las alergias e 

intolerancias alimenticias. Ella servirá a aquell@s 

que lo necesiten. 

 

 

  



 

 

Menús adaptados! 
Contiene frutas, verduras, hortalizas, carne, 
pescado…., seguimiento de nuestra 
enfermera de las alergias e intolerancias 

 



MONITORA 
NOCTURNA 
PARA SUPERVISAR TODA LA NOCHE 

 

 

 

 

Cuidará de l@s participantes 

en todo momento y tendrá 

comunicación directa con 

coordinador y enfermera 



 
¿Qué 
parada de 
Bus coger? 

Escoger entre Santa Justa (frente el 

edificio de hacienda y Ciudad Expo ( 

frente a comisaría) y comunicárnoslo. 



 
BUS Y HORARIOS DE 

LLEGADA 
 

 

 

HORARIO 

BUS IDA 

Parada en Ciudad Expo (Mairena del Aljarafe).: 

09:30h En frente de comisaría. 

Parada en Santa Justa: 10:00h. En frente del edificio 

de la seguridad social. 

BUS VUELTA 

El Bus saldrá a las 11:00h de nuestras instalaciones 

llegando a: 

Santa Justa sobre las 12:30h 

Ciudad Expo sobre las 13:00h 

 

HORARIOS DE LLEGADA Y SALIDA AL 

CAMPAMENTO 

Los campamentos comienzan a partir de las 

11:30 a.m y la salida el día 7 de Agosto de 10:30 

a 11:00 a.m. Es muy importante que la salida se 

realice a la hora establecida. Si alguno tiene 

problemas para la recogida a esta hora, debe 

comunicarlo previamente a la dirección del 

campamento. 



CONTACTAR CON NUESTR@S NIÑ@S 
 

 

 

 

A través de su propio móvil, el cuál, 

entregarán a la llegada. El móvil debe 

traer su nombre, estar cargado, traer el 

cargador y las alarmas desconectadas. 

Solo hay cobertura Movistar, por lo 

que si son de otra compañía el contacto 

será vía whatsapp conectándose a 

nuestro wifi. 

 

También contamos con un par de 

líneas móviles para aquellos que no 

puede hablar de las otras dos formas 

Los participantes hablarán cada 2 días: 

Menores de 13 años: Primer día. 

Mayores de 13 años: Segundo día. 

De 15:15h a 16:00h. 

 

 

Un pin sencillo 

para que el niño lo 

recuerde !!! 

Esperamos que 

tengáis paciencia, 

son muchos niños 



Lista de materiales necesarios! 
 

 

Una mochila pequeña para llevar siempre agua, cacao de los labios, crema solar….) 

Camisetas de manga corta (varias) 

1 camiseta blanca para taller de camisetas (las vamos a pintar) 

Traje de baño 

Pantalón largo tipo vaqueros y pantalón corto 

Ropa interior para los días de estancia 

Zapatillas de deporte 

Chanclas de las que se atan al tobillo o cangrejeras o escarpines. 

Calcetines. 

Bolsa de aseo con cepillo de dientes, dentífrico, champú, gel de ducha, peine... 

Toalla de baño (piscina) y toalla de ducha 

Saco de dormir y esterilla (hay una noche de cuentos en la que dormimos fuera de 

las cabañas) 

Gorra 

Cantimplora 

Linterna 

Protección solar 

Cacao para los labios 

En cuanto a la ropa en general, es aconsejable que no estrenen ropa en el 

campamento, ya que no la reconocen con tanta facilidad y es más habitual perderla. 

Inventario para saber que traen. 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
Entregarán el dinero y se les 

apuntará lo que vayan gastando. 

El último día se les devolverá lo 

que les haya sobrado. 

 



 
 

 

 

 
 

 
   

CAMPAMENTO…CAMPAMENTO.” 



  
 

GRACIAS 
Os ha quedado alguna duda? 

 

Envíanos un email a: 

andres@elpintado.com 

o llama o envía un whatsapp al 

620556974 

ElPintado.com 

mailto:andres@elpintado.com

